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Vu le 10 fév. sur <asatru.de>

Yggdrasil, I'Arbre du Monde.
Un fréne ou un if ?

Je sais un Grand fréne,
Yggdrasil il s'appelle ,
Entouré de clair brouillard.
De la vient la rosée
Qui dans les vallées tombe.
La pervenche pousse
A la fontaine d'Urd a.

Dans I'Edda, le fréne du Monde Yggdrasil est décrit comme le plus beau et |
plus sacré de tous lesbres. Il porte le monde, ses branches se répandent dans le ciel
jusqu'a la terre, il re-lie le pays dBgeux* d'Asgard au pays humain de Midgard et,
tous deux, avec les empires souterrains Hel et Niflheim. Son haut tronc dressé se ti
sur trois racines, et sous chacune de celles-ci une source s'évade. La premiére
Hwergelmir, c'est-a-dire la chaudiere "bourdonnafuaé “bourbonne” en gaulois]r
c'est I'eau du Devenir. De la deuxiéme, Mimir, “la mémoire” devenue une figure di
vine [un concept]r on y boit les connaissances acquises dans les secrets du monc
La troisieme, la source du destin, est appelétbrunnen(la fontaine du passé, des
origines, initiae*]r. Dans les branches les plus hautes du Fréne du Monde est percl|
un aigle qui sait beaucoup de choses et entre ses yeux se tient urivautour]r du
nom de Wederfdlnile Maitre du Temps

Beaucoup de dangers menacent cet arbre. Sur ses branches pait la chevre |
drun. Quatre cerfs grignottent ses jeunes bourgeons. Sous ses racines niche Nidho
le dragort de l'envie. Elle, ainsi qu'une autre vermine se contorsionne nuisant conti
nuellement a Yggdrasil. La rancune domine entre I'Aigle dans les hauteuDt- le
gort dans les profondeurs. Et un écureuil, Ratatdskr, "dent de rat", va et vient de ha
en bas sur le tronc du fréne, et rapporte a I'un ce que l'autre dit, en semant sans c
de nouveaux désaccords dans le monde.

Et, pourtant, I'arbre verdit et verdira jusquestint/ Crépuscule deBieux*,
car il se trouve sous la protection des Nornes qui connaisdeestier.

Dans l'ancierpaganisme germanigué ainsi que dans celui gquge reformeac-
tuellement,|'Arbre du Mondemythologique* Yggdrasil est indiquéle plus souvent
comme étant un "fréneCependant, cela est-il corré2En principeaucundoutene
devait existera ce sujet puisquaouslisons dans I'EddayVéluspa 19f : « je saisun
fréne....La pervenchese trouvepres de luia la fontaine d'Urd". >Et, a Vol. 47,a la
descriptionde la lutte finale « le fréneYggdrasiltremble debout] est tout bruissant
le vieil arbre. »

Il est étonnant cependant que I'Arbre du Monde soit indiqué par des noms tre
différents, ne pourraient-on pas avoir eu en vue, la aussi des sortes d'arbres different

Ainsi, nouslisonspar exempl@ans Vol. 2: « je connaisNeufmondespeufes-
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pacesdarbres de mesure quis'enracinentau-dessous de la terre.A un autreen-
droit, dans le GrimnismaRk5 sq.se trouve: « Heidrun s'appellela chevrequi se
trouvesur la salledu Péere des Arméext consomme les branchdeLarads » Larad
s'appelle’le Protecteur"Et dans le Fjolswidl3 sg. nougrouvonsde nouveawne au-
tre marquede |'arbre mondial« Commd'arbre, avec de largebranchess'appellele
mondeétenduwvodte Il s'appelle "Mimameid"aucunepersonnene saitdepuis quel-
les racinesil croissait ; personn@e pressentaifui s’étend dessous, le feu ne peu
I'abattre, mais l'acier ? Qui apportela mort a I'Arbre Excellent puisquele feune
lui tombe pas dessusauf l'acier?.... »*

"Mimameid" signifie I'arbre de Mimir, c.-a-d. “cet arbre sait les secrets du
monde”. Pourtant, le nom nous rappelle la chanson enfantine de la Hesse qui est ch
tée commeomptine :

Mi-ma-meid’, se trouv’ su’l’ Paien,
S'il port’ un’ jupett’ de lin vert,
Si trois dam’s vienrent s’y asseoir !

On doit donc réflechir a cela : la présentation de I'Arbre du Monde
"Mimameid" restitue environ 4.000 ans de la plus ancienne culture commune de to!
les peuplesndo-européertsqui, aujourd’hui méme, survidans une comptine quoi-
gue elle ait été pourchassée par le judéo-christianisme depuis 2.000 ans ! De cela n
pouvons vraiment nous réjouir, mais nous pensons aussi a tout ce que nos enne
nous ont pris :

La conservatiorfragmentairede I'Eddaattire I'attentiora plusieurgeprisessur
la_tentative de destruction brutale du sens Outre que lagrandeet importante
chanson d'Heimdath été détruitd;éliminationde la mémestropheest étonnantdans
le Fjolswidliedentre 15 et 16, ellgui contenaitla réponse la question "Qui apporte
la morta I'Arbre Excellent,puisquee feune lui tombe pas desswsgufl'acier ?"

La strophedétruitenous aurait dévoilée sensde I'arbrel'horreuret la colére
gagnent, peut-étre, chacde ceuxqui s'occupat de plus presdu destinde la littéra-
ture anciennegermaniqueDans les "Sentencete Har",144,arrive en un instant un
préjudice, quand le sens profond de la victime germanique est @écritémela des-
tructiondes partiesle la Voluspaqui, en fonction de leucontenu,auraientmeéritéle
plus grandnénagemengst pour le moins bizarre

Seulement troisnotsen rapport avec la mentalitke nosancétres I'égard de
leurs Dieux*, ont réchappé& la destruction en principe systématiquedes mission-
naireschrétiensopémnt dans les paysu vieuxpaganismegermanique "Donar, hei-
matlicher, unverganglichert Donar, Immortel,du pays !"(lls sontau débutde la
sentenceparisiennecontre I'épilepsie)L'église chrétiennequi collectionnaittous les
écrits de la vieille Germaniedans sesnonasteres afin de laketruire a fait un travalil
approfondi:

Le Germaniade Tacite nous fut gardé seulement par un heureux hasarc
Ses annales montredés lacunegustement aux endroits décisiRline I'ancien avait
laissé20 livres sur toutes les guerres que dirigeaient les Romains contre les Germail
Tacite les avait utiliségls furent tousdétruits [!] L. Antistius Vetus, commandant ro-

' Notes R&T : L'acier ? Sous 'apparence du fer de la hache, est-ce ici une allusion aux pierres
d’acier... célestes ? Aux sidéritesholosidérites ? (cf. § in article <r.t> Ecriture* p3Nete 2L apis

ex coelign art. Déesse Mere* # 2 : Vierges NoireApres Surt le bolide flamboyant du Xllléme s.
AEC qui vient de détruire leur Matrie, cela se pourrait bien !!!
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main en Germanidans I'année 5BC., avaitaussi écrit sur la Germanie. Son ouvrage
fut détruit . Les écritures de Pytheas de Marseille, le Poseidonius de Rhodes et le S
luste (Histoires) sur la Germanie furalétruits. Le 104éme livre de Tite-Livisait

tout a faitcommerceavec lesGermaing; ce fut détruit. Aufidius Bassus avait décrit
les expéditions contre les Germains, son ouvragdéitiit ainsi que la continuation

de son livre qu'avait rédigé Pline. Les livres du Cassiodor et de I'Ablavius qui avaiel
écrit sur la Germanie, furent de médwgruits. Par hasard, le vieil Hildebrandslied de
la postérité était transmis. Et peu aurait manqué que les uniques écritures de I'Edd
du Nibelungenlied aient été détruites de méme pour toujalrgour, rous ne de-
vrions pas oublier cette facture non réglée avec le christiahisme

Si nous feuilletons encore un peu la littérature qui nous a été conservée
I'Arbre du Monde est appeléfbre de Mesure’, dans le Voluspa 2 parce glkxe
du Monde était regardé commea mesure de toutes chose€e nétaient @s les
"ordres" d'unereligion*" inventée par une personne qui dictaitigne de conduite de
leur actiona nos ancétres mais, dans les gfteteptibledes choses du ciaine cons-
tante de la natureertes invisible finalement "la nature elle-méme" était le cri-
tére. lls prirent un arbre comme symbole de cette réalité

"L'Arbre de Mesure ?”, Yggdrasil [ou Irminsul*],porteurd'Odin/ Wotart],
Larad,Mimameide- tous cesnomsont en vude mémeArbre du MondeCelaressort
clairementde diverses informations.Cet arbre état déja la avant les Temps antiques,
guandle géant Ymirfaisait des ravage@/6luspa-2).1l estdéjala non seulemendévant
le géantmais encorevant lesDieux*, avant toué vie, avant Niflneim et Hel et Mid-
gard."Personnene saitd'ou il vient". || n’estpasla créationmaisla cause premiére
et l'arrétde la créationPlus hauque le WalhalleestlI'Arbre du Mondesesbranches
dominentle toit du Walhalla(Au piedde son tronclesDieux ont leurgrande salle de
réeunion,leurlieu dejustice’. Son tronc lui-méme s'élevede la terre jusqu'au pble
du ciel, il estl'Axe du Mondeautour duquel touttourne.

Cet arbre estla substancede TOUT 3, il estla ainsiavant méme la création
terrestreet aussapres sahute.Ainsi, il se trouvedirectementans l'incendie mondial
(Voluspa 47),le feu ne tombe pas suui. "ll estl’Homme arméde la vie hors de
I'espaceet du temps,immortel, I'existant et la déitéactive" (O.S.Reuter).

Ainsi, le mythe* est venua nous depuis nos ancétres il y a plus de 4.000 ans
Il est énigmatique que le frénEsché — un arbre absolument imposant — eut I'hon-
neur d'étre considéré comme le symbole de I'Arbre du Monde. Il a peu de ces qualif
gu’attribuaient nos ancétres a I'Arbre du Monde. Si nous revoyons encore la Volusp
19, on y lit: "la pervenche se trouve parmi eux a la fontaine d'Urd". Mais le fréne
n'est pas un arbre toujours vert. Dans nos contiesegremiéres feuillgsoussent vers
la fin de la Lune de Paque (avril), si les gelées nocturnes commencent, ils perden
nouveau leur feuillagd.es feuilles du frénae "brillent pas" non plus, au contraire, el-
les portent un vert frais, donc maa Lramure lumineuse" diguillage de I'Arbre du

> L'Arbre de Mesure : Comment un tronc, un pal peut-il mesurer toutes choses ?

- 1/ en étant un cadran solaire mesurant les heures du jour et celles de I'année, les saisons agricol
- 2/ en contenant le Muhlespiele/ Escarboucle qui indique la période ensoleillée de I'année par les
vers héliaques dans les quartiers Est et Ouest de la RuneX38mm des Dieux” qu'il contient.

* Tout : la Rune Hagall, “le grélon” pour la 3éme fonction*, est écrite-Had par les initiés de

1ére fonction qui la nomment alors ‘Tertre supréme” ou encore “Tous les Tertres”, c.a d. le Cosmc
expression qui indique d’ailleurs le concept naturel ils vénéraiesuprémement !
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Mondedevientcependant cette "forét brillante" appelédasir’ dans I'Edda quand,
au contraireles feuilles de I'if brillent a chaque saison.

D’areés Gylf.-16]Ja rosée qui tombe de I'Arbre du Monde/ Frénes'appelle
la "miellée" ou, ailleurs, "I'nydromel" . Il enivre la chévre Heidrun, qui pait sur ses
branches. Ainsi que Idsinherjeerqui boivent'hydromel enivrantlans I'épreuve indi-
viduelle des “élus” [du Walhalla]r. Il est la boisson d'immortalité et a ainsi une grand
signification cultuelle pour ceux-ci. Malgré une recherche dans la littérature spécialis¢
correspondate et I'interrogation des expedspérimentégnviticulture, aucune par-
tie du fréne ne pouvait étre décrite qui développerait un effet eniVyaprés la con-
sommation chez la personne ou I'animal. Au contraire, aujourd’hui méme les feuilles
fréne sonwolontiersemployéepar les éleveurs comme medicameontre des mala-
dies animales de toutes sortes.

Il en estaut autrement de l'if. Dans le "Main-Post" du 30/31.7.1994, nous li-
sons 'Le professeur Kukowka travaillait dans le jardin, quand il sesdiidain lui-
mémaeun vertige, la nausée, les migraines, la perte de I'orientation et du sens temp
rel. Comme professeur a la retrafiemépar la médecine a observer, il nota aprés
coup ses perceptions :

«La sueur froidede la peurme gagnait, mes membres étaient paralysés
comme par legampired, Kraken, couleuvres se tordant, rats, monstres qui font fris-
sonner et une autre béte rampait de plus en plus dangereusamenésde moi. La,
cessa l'oppression terrible, une atmosphéere euphorique me transportait dans un g
de réve paradisiaque. Sans poids je planais dans un chapiteau immense ou les effet
lumiére les plus merveilleux rayonnaient et la musique des spheres céleste retentis:
dans la coupole d'or»

Cela se lit comme le procés-verbal d'un “voyage” LSD. Cepen@aaiz, le
savant de l'endroit en Thuringe, n'avait pris aucune drogue. |l aeaitementra-
vaillé a 'ombre de quatre grands ifs dont toutes les parties, des feuilles aux baie
écarlates contiennent de la Taxine vénéneuse a un haut degré, ce qui était connu
puis toujours. De ce fait évidemment, iimineles jours chauds et calmes, la
Taxine sous formgazeusecomme |'expérienceoublante dujardin indiquée parle
professeur.

D’arés le Fjolswidl3 nous savons que les branches de I'Arbre du Monde
s'étendent surensembledu mondepuisqu’il s'éleve au pble du ciéans le Fjolswid
18/20, on dit en plus"Dis-moi.... commens'appellele_coniféredont les branches
s'étendsur tousles pays!'Ici on devrait étre étonné. Le fréne est comme on le sait un
arbre a feuilles caduques, mais I'if astcontrairecomptéparmi lesconiferesQue nos
ancétres, queétaient doués d'uaxcellentsens de I'observation de la nature, n‘aient pas
pu distinguer Usageindifférentde ces deux arbres, nouspuwwns pas le supposer
un instant

* Enivrant : ne laissez pas votre voiture parquée sous un fréne (dont I'histoire naturelle nous ap-
prend qu’il est mellifere), elle serait couverte de miellée assez difficile a laver. C’est ce qui expliqu
que lesabeilles fasse leur ruche dans les vieux troncs de fréne. Je pense que, en place de ['lf, tote
des Eburons, sa divinisation locale ne pouvait qu’étre le fait de cette société évolué des “Atlantes
réens” (d’Heligoland) qui étaient des arboriculteurs fruitiers (Pira) et qui avaient, par conséquent, t
grand besoin des abeilles pollinisatrices : d’ou les nombreux mythes* les concernant...
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Puisqu’ils“enivrent® ” |'activité, les ifs ne peuvent absolument @gdie des
frénes.

Fit-ce une inattention de traduction, une erreur de raisonnemaunt autre
"black out" qui mena a ce que le fréne devienrsyiebolé de I'Arbre du Monde ?

L’ explication se trouve peut-étre ailleurs :

Dans la Foi de nos ancétres, il y a deux groupes de dieux, les Ases et les

Vanes Les Dieux Ases sont, par exemple, Odin, Frigga, Balder Di@sx* Vanes
sont, par exemple, Ullr, Nerthus, Freyja. Nos ancétres ont aassattributslétermi-
nés a chaque Dieu. Ainsi la fleche et I'anc Dieu Vane Ullrcontrairement au Dieu
Ase Odin quiporteune lance. Le pays natal de Ullr &slalir (d’apres le Grimnismal-
5), c'est-a-dire la "vallée des ifs". La lance d'Odin est en bois d'Ask, le fréne. De jeun
arbres en bois de fréne lisséermentjustement les perches vigoureuses dans lesquelles
déja, nos ancétres fabriquaient de préférence les lances. Aujourd’hui méme, les m.
ches de pelles, rateaux et ousitst avant tout produits pkerfréne.

Les armes du Dieu Vane Ullr quierirent de la "vallée des ifs", sont faites du
bois d'if. Cela se préte a la fabrication des fleches et desl'arus fagon excellente
car c'est dur, eépaiet €lastique et était utilisé par nos ancétres pour ces raisons.
L'homme du glaciet'Otzi", agé d’environ 4.000 ans et retrouvé récemment dans
I Otzertal @s Alpes italo-autrichiennes, portaiir luiun arc et des fléches en bois d'if.
Les Romains déboisaient de preference les ifs qui croissaient en Germanie a cause
leur aptitude a la fabrication des fleches et des arcs.

Cela a-t-il a faire avec notre questi®n

Puisque la littérature s'occupant deG@armanié& fut détruite parl’Eglise*,
nous pouvons seulement le supposer. Cependant il y a encore certaines informati
selon lesquelles la forme de Foi la plus ancienne de nos ancétres se composait esser
lement des apportganes soulignantla "force vitale" des élémentEn général, il y
avait probablemerdlors des sociétés caractérisées pabDéEsses Mer&smatriarcat
rituel/ religieux} Puisque dans les présentations vanes, l'if avait une importance ém
nente, il s'expliguerait comme le symbole précédent de I'Arbre Mondial.

Plus tard, les présentatiodses mirent alors au premier plarla "raison et
I'esprit”. Le fait esque, dans la foi de nos ancéteses, les présentations patriarcales
gagneéerent en suprématie et il devint explicable qu'on ait cru que I'Arbre du Monde,
symbole de foi central de nos ancétres en tant "qu’arbre d'Odin", était le fréne. Ain
un changement des présentations a mené a un changetesrttributs.

Si nous considérons ce qu’est la “nature” de ces deux arbres, le fréne et I'if
les arbres incarnent et symbolisent les gens de notre sorte ayant un sentiment du DI
de la Paix et de la Liberté. Un territoire monotone, uniforme, chauvejusesmnent
pas capable de s'adresser a nos coeurs. Les gens des paysages bruns, jaunes et
chés dans les savanes, steppes et déserts dépendent d'autres ordres de vie que no
paysage mort nous repousse. Mais, dans I'espace de paysage sUr, clair, les miracle

® Enivrent : C'est sans doute par ce verbe clef que la confusion fut permise. Wotan est réputé utili-
ser des drogues pour ses “voyages” chamaniques* : vapeur de Meihkydromel des Dieux con-
tenant de I'amanite tue-mouche... Cf. notre article <r.metKvasir*, Nectar, Soma et Cie.

° Changement :voir les précédentes notes r.t, n°l et 2...



monde deviennent visiblggur Nous

Histoire Naturelle : Les fréne peuvent avousqu'ad0 m de haut. Nos ancétres les
utilisaient surtout comme arbres a fourrage de feuilles car, pour le bceuf, mouton, ct
vre et cheval, bien peu doit éphis salutaireque le feuillage et la ramure du fréne.
Son bois était utilisé pour les lances, mais aussi comme manche pour les outi
Aujourd'’hui méme en Forét-Noire, en Haute-Baviere et en Suéde, le fréne est parfc
I'arbre de protection de la maison. Sur de bonnes expositions (lieux d'implantation)
dans la pleine lumiére solaire, il peut grandir vers une forme d'arbre vigoureux dont I
branches tendent loin vers la maison et la cour.

Aujourd'hui, I'if est une sorte d'arbre relativement peu connue et, sologant,
lementméconnue. Maidesindo-européerfsle connaissaient déja ethez euxjl était
tenu en grand respect. L'If est un conifere toujours vert qui peut atteindre 20 m c
haut chez nous. C’est I'arbre le plus vieux sous nos latitudes et il est y enddezique
puis environ 600.000 and I'Age du Bronze, en Europe centrale et du Ntsl con-
ditions de croissance de cet arbre ont sans doute été optimale

Il incarne tout simplement depuiseh et jeh la vie continuelle, I'éternité.
Le nom de "I'if* pourrait peut-étre se ramener au sens "d’éternel”, comme le
vieux-nordique "aevl' ou le vieil-haut-allemand "ewd qui signifient “semblable
a l'eéternité”. En vieil haut allem. "lwa", moyen bas allem/. "\wa", vieux goth.
"Eow' ou "iw" en angl. "Yew' semblable a ['if, viennent tous du méme sens
premier ainsi que le vieil haut allem. 'Ebah", le frison et le schlesw. Ewich" et
'angl. " Ivy" le font supposer.

Autrefois, I'if était si fréquent chez nous que cela étonna Gaius Julius Ceés:
(De bello gallicg 6.31). Mais quand les Romaitraversérenies Alpes vers la Germa-
nie, les foréts d'if noir sombre ne leur paraissaient pas du tout fanées. Mais ces s
gneurs coloniaux changerent vite d’opinion quant ils découvrir combien était dur et €
méme temps élastique le bois d'if. La haute qualité de ce bois en faisait un bois d'arn
recherché. Mais aussi les peignes, les ustensiles de cuisine et les parties résistantes r
meées par d'autres outillages etaient faites de bois d'if. Jusqu'au moyen-age, le bois
était trés recherché par les tourneurs. A cette épogpentapaleville de commerce
pour ce bois était la libre et impériale Nuremberg [capitale mondiale des “jouets €
bois”].

Ce gu’on trouve aujourd’hui d’ifs dans les foréts, sont les restes misérables d
réserves d’'autrefois. Dans la moyenne montagne hongroise, dans la forét de Bako
se trouvent encore environ 48.000 arbres. Dans le Ziesbusch dans la Heide/ lande
Tucheler(Prusse orientale) environ 5.300 ifs se trouvaggroreen 1916 sur 18 hec-
tares. Dans le Brandtswald a Paterzell prées de Weilheim en Haute-Baviere, encc
2.500 ifs se trouvent sur 32 hectares et, prés de Gossweinstein dans la "Suisse Fral
nienne" il y a encore une autre forét d'if. L'administration des foréts d'Etat bavarois
plante par an environ 3.800 ifs dans ses foréts. Dans le Rhon thuringien pres de Gl:
bach grandissent sur une pente ouest encore environ 400 ifs glu®de650 ans.
Autrefois, la zone forestiére appartenait au cloitre de Dernbach et elle est mainten:
une réserve naturelle. De mauvais ennemis des ifs sont encore les chevres, chevre
et un autre béte a corne, ainsi que le lievre des foréts qui mangent volontiers let
bourgeons sans que cela Iéassele moindre mal, alors que feuillage de [I'if est vé-
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néneuxpour les équidés tels que chevaux et anes.

7

Récemmente poison de ['if put étre isolé et fut nommé “Paclitaxel”. L’Institut
National ameéricairdu cancer (NCI) I'a indiqgué comnte plus grand progres des der-
niers 20 années pour le traitement du canCest efficace particulierement pour la
leucémie et pour le cancer des ovaires.

Certains trés vieux if nous ont été conserves :

A Heunersdorf en Silésie se trouve un if dont I'age est estimé a 1.400 ans.
Monschhagen pres de Rostock se trouve un if plus que 1.500 ans. Puisque il était «
posée continuellement au vent, il a grandi tout a fait de travers jusqu’a une hauteur
3,30 m.

Un trés vieil if [sacré] se trouve a l'église de Dietmarschen dans le comté de
Bentheim.l était déja mentionnéen 1152lorsI'édification de la cathédrale, car on dit
:"... a c6téd'hilig enlbenbaum?

Lif, sans doute le plus agé, est le "Hintersteiner if" ayant soi-disant 2.000 an:
Il se trouve dans le "Bargrundle Tal" a 1.250 m de hauteur a Hinterstein dans I'Allga
Sombre et puissant, il se dresse sur la vallée. Sacugrememortesmythed et lé-
gendaks autour de I'if, nousppellantes vers de Théodor Fontan :

"L'if

Frappe le disque !

Un étincellement jaillitdans 'ombre
Comme au Temps des Dielrxésistibles
Quand I'if regarde a la fenétre
Comme un réve paien...

XX
XX
XX

~~ X ~X~ X~~

D. Wielant Hopfner

© 2000 nordisch zeitung/ www.asatru.de/irmi.htm



